
7Algoritmo

ÍNDICE

Prólogo de José García ...................................................................... 11

Prólogo de Agustín Sarrias .............................................................. 13

Introducción 

Camino a la Transformación ............................................................... 15

Capítulo I.

Será Suerte... ......................................................................................... 17

Capítulo II.

Nuestra Tarea ....................................................................................... 23

El Joven A. .......................................................................................... 25

Capítulo III.

Nueva Mirada ......................................................................................... 29

El Joven N. .......................................................................................... 31

Proyecto de vida .............................................................................. 33

Capítulo IV.

Proceso Hacia el Servicio ................................................................... 41

Capítulo V.

Cómo y Desde Dónde Servir ............................................................... 47

¿Cómo servimos? ............................................................................. 47



8

Índice

Algoritmo

Servir con compromiso ............................................................. 47

Servir respetando a los demás ............................................... 48

Valorar lo que tenemos ............................................................. 48

Trabajar en equipo ..................................................................... 49

Capítulo VI.

Intervenir o No intervenir ................................................................... 55

El Joven B. .......................................................................................... 57

Capítulo VII.

Cómo Logro Ser Referente ................................................................. 61

¿Cómo lograr ser referente de la vida de alguien? ................ 61

La empatía ......................................................................................... 63

Canción “Tus Sueños Nos Convocan” ...................................... 64

Capítulo VIII.

¿Cómo Acompañamos? .......................................................................... 71

El Joven S. .......................................................................................... 73

Capítulo IX.

El Ego, Nuestro Mejor Amigo y Mayor Enemigo ............................ 77

Capítulo X.

Autoconcepto y Autoestima ................................................................ 83

La Señora I. ........................................................................................ 86



9

Índice

Algoritmo

Capítulo XI.

Camino Hacia el Encuentro ................................................................ 91

La importancia del proceso .......................................................... 94

Capítulo XII.

El Agradecimiento ................................................................................. 99

Meditación de agradecimiento .................................................... 101

Bibliografía ............................................................................................ 107


